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Nombre candidato/a:

Preguntas de examen: Elementos Básicos de Seguridad

Códiga del evento: Proefexamen_Basisveiligheid Spaans

Por favor, lea atentamente las siguientes instrucciones.

Este examen consta de 40 preguntas tipo test.

Cada pregunta va seguida de tres posibles respuestas, de las que sólo una es la correcta.

En este examen, se puede obtener una puntuación máxima de 40 puntos. Cada respuesta co-

rrecta vale 1 punto.

Habrá aprobado cuando haya obtenido al menos 28 puntos.

El tiempo máximo para este examen es de 60 minutos.

Material necesario:

• este cuaderno de preguntas

• la hoja de respuestas (utilizada para anotar las respuestas)

• un lápiz y una goma de borrar

Instrucciones:

• asegúrese de disponer de todas las páginas con las preguntas de este examen

• utilice únicamente el lápiz para marcar las respuestas en la hoja de respuestas

• anote en la hoja de respuestas las respuestas debajo de los números de pregunta correspon-

dientes

• indique su respuesta utilizando el lápiz para marcar en negro la casilla correcta

• borre siempre a fondo cualquier respuesta incorrecta que haya marcado

Una pregunta tipo test será considerada respondida incorrectamente en caso de que:

• se haya elegido la respuesta incorrecta

• se haya marcado más de una casilla

• no se haya marcado ninguna casilla

• una casilla no haya sido marcada en negro, sino de cualquier otra manera

Al final del examen:

• escriba o compruebe su nombre en la hoja de respuestas

• entregue al supervisor este cuaderno de preguntas y la hoja de respuestas

En caso de divergencias de interpretación, la versión en holandés de este examen prevalecerá.
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1 ¿Para cuál de los siguientes productos es obligatorio el marcado CE?

A Llaves tubulares y Allen.

B Software informático.

C Equipos de protección personal (EPP).

2 ¿Qué debe hacer la inspección de trabajo según la normativa de seguridad y de salud?

A Imponer una multa al empleado si trabaja demasiadas horas.

B Paralizar el trabajo en caso de infracción de la Ley de extranjería.

C Exigir que se cumpla la Ley relativa a las condiciones laborales.

3 ¿Qué es lo que aumenta el riesgo durante el trabajo?

A Trabajar con disolventes.

B No hay un botiquín en el lugar de trabajo.

C No hay un asistente de primeros auxilios en la empresa.

4 ¿Cuál es la finalidad de un análisis de riesgos de tareas?

A Eliminar todos los riesgos.

B Controlar los riesgos del trabajo.

C Preparar una ejecución adecuada del trabajo.

5 ¿Qué debe hacer un empleado en caso de un accidente con lesiones graves?

A Debe avisar en primer lugar a la inspección de trabajo.

B Debe determinar directamente la causa.

C Debe avisar directamente a su superior y/o asistente de primeros auxilios de la empresa.

6 ¿Qué tipo de conducta de un empleado puede aumentar las probabilidades de que se pro-

duzca un accidente?

A Trabajar sentado y hablar con los compañeros.

B No mostrar interés y tener una conducta negativa.

C Llevar gafas y guantes.

7 Una ranura a lo largo de un pasillo causa una situación de trabajo peligrosa. ¿Cómo puede

procurar separar al hombre de la situación peligrosa?

A Separando el pasillo con una barandilla de otras actividades.

B Colocando señalizaciones de advertencia en lugares peligrosos.

C Ordenando cada día el entorno de trabajo.
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8 ¿Debe el empleado participar obligatoriamente en la información y la formación que se orga-

nizan?

A Sí, porque puede ser bueno para su promoción.

B Sí, siempre que se pague como horas extras.

C Sí, porque es una obligación legal.

9 ¿Qué empleados deben recibir instrucciones sobre los riesgos de las actividades a desarro-

llar?

A Sólo los empleados de mayor edad.

B Sólo los empleados sin formación.

C Todos los empleados.

10 ¿Cuál es la medida más importante para evitar accidentes eléctricos?

A Llevar a cabo los trabajos con dos personas.

B Quitar la tensión de la alimentación eléctrica.

C Informar a los compañeros dónde va a trabajar.

11 Tiene que llevar a cabo trabajos para los que es obligatorio un permiso de trabajo. ¿Qué debe

hacer en ese caso?

A Solicitar un permiso de trabajo a la empresa contratante.

B Elaborar usted mismo un permiso de trabajo antes de comenzar los trabajos.

C Informarse para saber en qué consiste el permiso.

12 ¿Qué significa esta señal?

A Prohibido el acceso a personas no autorizadas.

B Peligroso para peatones.

C Prohibido para peatones.
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13 ¿Qué se indica entre otros en el plan de emergencia de la empresa?

A Cómo se puede comunicar una emergencia, la información necesaria y cuáles son las accio-

nes a emprender después.

B Quién debe remediar la situación de emergencia y quién debe iniciar una investigación.

C Dónde se han colocado los planos o planes de evacuación y quién dirige la evacuación.

14 ¿Qué tipo de sustancias son ácidos y lejías?

A Sustancias corrosivas.

B Sustancias irritantes.

C Sustancias peligrosas para el medio ambiente.

15 ¿Cómo pueden penetrar en el cuerpo las sustancias peligrosas?

A Por desplazar cajas con sustancias peligrosas sin protección respiratoria.

B Por el contacto con el embalaje de las sustancias peligrosas.

C Por el contacto de la sustancia con una herida en la piel.

16 ¿Qué significa este dibujo?

A Sustancias inflamables.

B Sustancias explosivas.

C Sustancias inestables.

17 ¿Qué debe controlar para estar seguro de que está utilizando la bombona correcta?

A Si el cuello tiene el mismo color que el resto de la bombona.

B La etiqueta con la información del producto.

C El rótulo en el almacén de las bombonas.

18 ¿Cómo se deben apagar los incendios de metales?

A No, hay que dejar que el incendio se apague por sí solo de forma controlada.

B Mediante el enfriamiento con abundante agua.

C Mediante el uso de agentes extintores especiales.



Elementos Básicos de Seguridad

____ de las ____ horas a las ____ horas

Proefexamen_Basisveiligheid Spaans

Página 5 de 8

19 ¿Qué es lo primero que debe hacerse al apagar un incendio?

A Elegir el agente extintor apropiado.

B Apuntar al objeto en llamas.

C Velar por su propia seguridad.

20 ¿De qué avisa esta señal?

A De una zona con peligro de explosión.

B De una mezcla explosiva.

C De una sustancia explosiva.

21 ¿A qué debe prestar atención al realizar el mantenimiento en una máquina?

A A que la máquina gire a bajas revoluciones durante el mantenimiento.

B A que el mantenimiento se realice después de la jornada laboral.

C A que la máquina debe estar desconectada.

22 ¿Cuál es la finalidad más importante de una cubierta protectora sobre una sierra circular fija?

A La cubierta protectora debe evitar que la madera se deslice.

B La cubierta protectora debe evitar que el polvo de la madera y el serrín vuelen por el aire.

C La cubierta protectora debe evitar el contacto con la sierra circular giratoria.

23 ¿Qué debe constar en la etiqueta de una eslinga?

A La fecha límite de utilización.

B La carga de trabajo segura.

C El ángulo máximo de elevación.
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24 ¿Cómo debe utilizar un cierre de una cadena de elevación?

A Apretando completamente el perno del cierre.

B Colocando el cierre de tal forma que el perno quede en la parte inferior.

C Colocando el cierre de tal forma que la parte redonda quede en la parte inferior.

25 ¿Qué medida de seguridad se debe adoptar si se trabaja con un polipasto manual?

A La palanca del polipasto sólo se puede alargar con un tubo de acero.

B Debe cargar el gancho siempre en la punta.

C No se debe sobrecargar el polipasto.

26 ¿Se pueden realizar trabajos de elevación con una carretilla elevadora?

A No se puede hacer con ninguna carretilla elevadora.

B Sólo si tiene un dispositivo especial de elevación.

C Sólo se permite elevar con eslingas en las cucharas.

27 ¿Cómo se debe colocar el tubo de acetileno al realizar soldaduras?

A El tubo siempre debe encontrarse en posición vertical.

B El tubo debe ponerse en el suelo con una inclinación de al menos 30°.

C Puede colocarse el tubo en el suelo.

28 ¿Cuál es un peligro en trabajos de demolición?

A Que no haya suficiente ventilación natural.

B El uso de colectores de basura.

C Caída de material de demolición.

29 ¿Qué medida de seguridad se debe adoptar si se trabaja cerca de un hueco en el suelo?

A Colocar iluminación adicional.

B Realizar una protección con cinta de plástico para acordonar.

C Colocar pasamanos o barandilla.

30 Está realizando trabajos de excavación. ¿Cuándo excava de forma cuidadosa?

A Cuando excava zanjas de prueba.

B Cuando utiliza una cuchara excavadora con dientes.

C Cuando excava siguiendo las indicaciones de la inspección de trabajo.
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31 ¿Qué es importante al trabajar con un andamio colgante?

A Es obligatorio llevar un arnés por encima de una altitud de 25 metros.

B Solamente a partir de una fuerza de viento 5 o más se puede utilizar el andamio.

C El espacio por debajo del andamio debe estar cercado con cinta o verjas.

32 ¿Qué es lo característico de un espacio cerrado?

A Ventilación suficiente.

B Dos opciones de escape.

C Acceso difícil.

33 ¿Qué influye sobre el efecto del paso de corriente por el cuerpo humano?

A La dimensión de la superficie de contacto. A mayor superficie mayor corriente.

B El lugar sobre la tierra. A mayor proximidad a los polos mayor corriente.

C La piel. En personas con una piel áspera la corriente es más alta que en personas con una

piel lisa.

34 Quiere instalar una protección eléctricamente aislante. ¿Qué material es el mejor para ello?

A Material sintético.

B Madera.

C Aluminio.

35 ¿Cuál es el riesgo de la electricidad estática?

A Se puede producir un cortocircuito en aparatos eléctricos.

B Las piezas metálicas de aparatos eléctricos se pueden calentar.

C Los aparatos electrónicos sensibles se pueden desajustar.

36 ¿Qué se recomienda si debe levantar cargas manualmente durante un largo periodo de tiem-

po?

A C Cambiar de postura con regularidad.

B Seguir trabajando hasta terminar y tomar una pausa más larga.

C Superar una distancia larga de una vez.

37 ¿Qué debe hacer con sus equipos de protección personal (EPP)?

A Guardarlos de forma ordenada después de usarlos.

B Hacer que los revise un experto después de cada uso.

C Poner su nombre en ellos.
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38 ¿Qué característica especial ofrecen unas gafas ciclópeas?

A Las gafas ofrecen protección contra los rayos UVA.

B Las gafas disponen de unas pequeñas tapas laterales sueltas.

C Las gafas se ajustan bien a la cara.

39 ¿Protegen las lentillas el ojo?

A Sí, ofrecen la misma protección que las gafas protectoras.

B Sí, la misma protección que unas gafas normales.

C No, las lentillas no ofrecen ninguna protección.

40 ¿Cuándo se considera la ropa de trabajo como equipo de protección personal (EPP)?

A Cuando se trabaja con electricidad.

B Cuando se trabaja con radiación térmica o frío extremo.

C Cuando se trabaja a gran altura.
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